Informovany souhlas k lIécbé hyperbarickou oxygenoterapii

PRAJZKO Hronov, a.s,
Husova 223, Hronov 549 31, IC: 25928309, Tel.: +420 605 287 597
www.hyperbarie.cz

Jméno: Pojistovna:
Prijmeni: R.C.:
Zakonny zastupce/opatrovnik:

Jméno, prijmeni: R.C.:

Lékar, ktery proved| pouceni: MUDr. Martina Kormundova

Vazena pani, vazeny pane, v predkladaném formulafi si prectete informace o |ébé kyslikem za
podminek zvySeného tlaku — hyperbarické oxygenoterapii.

Co je hyperbaricka oxygenoterapie:

Principem HBO je dychani kysliku za podminek vyssiho tlaku, nez je tlak atmosféricky. Toho Ize
dosahnout pouze v uzavieném zafizeni, které se nazyva hyperbaricka nebo-li pretlakova komora, jejiz
provoz podléha prisnym bezpecnostnim opatienim a technickym normam. Vzduch obsahuje témér
21% kysliku a 78% dusiku. Pfi HBO se vdechovana koncentrace kysliku blizi 100 %, je tedy 5x vyssi
nez ve vzduchu a pracovni tlak v hyperbarické komofre je pfitom az 3x vysSi nez je tlak atmosféricky.
Nabidka kysliku pfi HBO tedy mdZe byt az 15x vyssi nez pri dychani vzduchu za normalnich podminek.
To prinasi celou fadu Gcinkd mezi né patfi napf. zlepSeny prinik kysliku od krevni viaseCnice smérem
k bunikam, Ustup otoku, presmérovani krevniho toku do tkani s nedostatkem kysliku, dale smrtici
ucinek vaci nékterym bakteriim, modulace imunitnich funkci, urychleni hojeni ran a defektd.

Diivod lécby:

Lécba HBO Vam byla navrzena z ddvodu, Ze tato metoda je v kombinaci s bézné uzivanou lécbou
povazovana za prospésnou a vhodnou a mize zajistit priznivéjsi prlibéh Vaseho onemocnéni.

Prdibéh lécby:

Po uzavreni hyperbarické komory zac¢ina komprese - postupné natlakovani na pfislusny lécebny tlak
(zpravidla 0,25 MPa, tedy 15 metrd vodniho sloupce), dochazi i ke zvySeni teploty asi 0 3 °C (trva 15
minut). Nasleduje izokomprese — udrzovani tlaku a dychani kysliku maskou (trva 90 minut). Posledni
je faze dekomprese — postupné sniZzovani tlaku (tzv. vypusténi komory). V této fazi dochazi k ochlazeni
a zamlzeni prostoru v komore (trva 15 minut). Po celou dobu jste v kontaktu s oSetfujicim personalem
pres dorozumivaci zafizeni, vnitfni prostor komory je monitorovan kamerou.

Vedlejsi ucinky lécby:

Pfi dodrZeni terapeutického postupu a vylouceni kontraindikaci nejsou zavazné ani Cetné. V obdobi
zmén tlaku mdZzete pocit'ovat tlak v usich, mdze dojit i k podrazdéni stfedniho ucha, bolestem zub(,
zménach kvality zraku (k prechodné kratkozrakosti). PFilis rychlé dychani mize vést k zavrati,
nevolnosti i kre¢im.



NejzavaznéjsSim vedlejsSim Ucinkem mohou byt hyperoxické krece s bezvédomim (1:10 000 expozic).
Toxicitu kysliku mohou ovlivnit jisté stavy ¢i medikace (kortikoidy, insulin, adrenalin, noradrenalin,
inhalace CO2, horecka). Prevenci je dodrzeni |éCebného reZzimu a stanoveného poctu expozic.
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pohyby Celisti, pokus o nadech nebo vydech pfi uzavienych Ustech a ucpaném nosu).
Pripadné potize ihned hlaste obsluze komory!
UPOZORNENI ! ! ! Z bezpeénostnich diivodi je zakazano do komory nosit:

— zapalky, zapalovace, kuracky material, tékavé latky — alkohol ¢i dezinfekci, obvazové materialy
obsahuiji slozku na tukové i olejové bazi, kosmetické pripravky na bazi alkoholu, dale oleje, masti,
spreje, rténky (je nutné rovnéz odstranit make-up)

— mobilni telefony, CD, DVD, MP3 prehravace, hodinky, baterie, igelitové tasky, jidlo
— obleceni ze syntetickych material( (vhodny material je bavina, bude Vam poskytnut Ustavni odév)

V pripadé nedodrzeni bezpecnostnich pokynl hrozi v komore poZzar! ObleCeni, osobni véci a pfirucni
zavazadla je nutné zamknout ve skfifice pred komorou.

Jaké jsou mozné alternativy Iécby: V soucasnosti neexistuje |éCebna alternativa vykonu.

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnorucnim podpisem potvrzuji, Ze Iéka¥, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadné odpovédél. Dale
prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim
zdravotniho vykonu. Lécby kyslikem v pretlakové komore (HBO) jsem schopen a jsem ochoten dostat
vySe uvedenym doporucenim. Soucasné prohlasuii, ze v pripadé vyskytu neoCekavanych komplikaci,
vyzaduijicich neodkladné provedeni dalSich zakrok{ nutnych k zachrané mého Zzivota nebo zdravi,
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané
mého Zivota nebo zdravi.

V Hronové dne:

Podpis pacienta/zakonného zastupce - Razitko, podpis lIékaie :

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Svij souhlas vyjadfil(a): (popiste zplsob):

Jméno, pfijmeni a datum narozeni svédka:

Podpis svédka - Razitko, podpis Iékare:




