Autopaticka lahvicka

Navod k pouZiti - pFiprava z prany

Peclivé piectéte diive, neZ pristoupite ke zhotoveni prepardtu.

Nikdy nevyjimejte lahvicku z plastového obalu pred zahaje-
nim pripravy prepardtu. Pripravu obvykle provadi osoba,
které se puisobeni tyka, neni to vsak podminkou.

Ukel: ,Lahvi¢ka“ je uréena k postupnému priitokovému viro-
vému nafedéni jemné informace, obsaZzené v sedmé cCakie.
Produkt fedéni je uzit vyhradné stejnou osobou, z niz vlozena
informace pochazi.

Filosofie: Na zaklad¢ rezonance produkt vysokého tedéni
pisobi na jemnohmotny (z materialistického hlediska
nehmotny) organiza¢ni systém v ¢lovéku, nazyvany téz "vi-
talni sila", "¢i" anebo "prana", ktery tak mtize postupné zlep-
Sovat svou funkci.

Potieby:
1) ,Autopaticka lahvi¢ka“ zhotovend z borokfemicitého
skla.

2) Poradcem ¢&i literaturou o autopatii doporuceny pocet
litrd (minimalné 1 1) obycejné stolni pramenité balené
vody bez vy$siho obsahu minerali, bez p¥isad a bez
kysli¢niku uhli¢itého (bublinek) nebo &isté destilované
vody anebo filtrované vody.

Postup:

1) Dvé hodiny pted ptipravou netelefonujeme mobilem,
nesmi byt zadna kosmetika na obli¢eji. At uz zhotovu-
jeme preparat pro sebe nebo pro jiného, vzdy mame jesté
pred zahdjenim piipravy uvazan pies nos a usta preloze-
ny Satek nebo rousku. Nesmi byt pritomna zadna dalsi
osoba.

2) Lahvi¢ku rozbalime a naplnime kulovy prostor na jejim
spodku asi z 1/3 vodou, uréenou k fedéni. Nedotykame
se vnitiniho povrchu nalevky.

3) Ptidrzime lahvicku s vodou nad vr§kem hlavy, zhruba
v ose patefe, zhruba uprostied, tak, aby kulatd virova
komora s vodou byla p¥iblizné 15 - 25 cm nad hlavou.
Nic nemusime méfit, v8e jen odhadem a ptiblizné. V této
urovni mame sedmou Cakru, ktera neni bodem, ale zau-
jima urcity prostor.

4) Zpocatku s lahvickou mirné zakrouZime a pohneme
nahoru a doli, pak drzime v klidu uprostted, pfiblizné
dvé minuty.

5) Nalévame do lahvicky, kterd stoji na okraji umyvadla
nebo ji drzime v ruce, mnozstvi vody, doporucené litera-
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turou (dle vitality) nebo po-
radcem. Voda z lahvic¢ky od-
téka do umyvadla. Nejlepsi je
(nikoliv nutné), kdyz se v na-
levee vytvati hladinka. Preliti
nalevky neni na $kodu. Li-
jeme z vyse cca 5 cm.

Vodou z lahvi¢ky namoc¢ime
prostiedek cela nad kofenem
nosu, oblast Sesté ¢akry, staci
par kapek, rozmazneme leh-
kym pohybem trubicky. Ne-
chame uschnout.

Pro pripadné dalsi pouziti
lahvicku ulozime zpét do plastového sacku, jehoz usti jiz
neuzavieme a do krabice, kterou zavieme a ulozime.
Sejmeme rousku, zakryvajici nas nos a usta.

Lahvicka v zadném piipadé nesmi byt pouzita pozd¢ji
pro jinou osobu. Doslo by ke smiSeni jemnohmotnych
vibraci dvou osob a preparat by ztratil ucinnost.
Z ptipravy homeopatickych prostfedkd je znamo, ze
existuje ,,pamét’ skla“, schopna uchovat jemnohmotnou
informaci, byt’ bylo zbaveno ptedchozi tekutiny. Pro dal-
§i osobu musi byt pouzita vzdy nova lahvicka.

PF#i opakovaném autopatickém piisobeni musi byt vy-
ménéna lahvicka za novou nejpozdéji po uplynuti ti'i
mésicii od jejiho prvniho poufiti, jinak dochazi vlivem
., pameéti skla“ ke ztrate ucinku.

Po ukonceni pouzivani lahvicky ji dal nepfechovavame,
ale odlozime ji do tfidéného odpadu.

Z jednoho litru vody vznika fedéni 40 C.

Takto vyrobeny a uzity prepardt mize postupné ladit
¢innost jemnohmotného organiza¢niho systému po delsi
dobu, a to i pfi jednorazovém uziti.

Je nékdy piinosné, nikoliv v§ak nutné, vyuzivat rad za-
svéceného poradce. Vyvoj po uziti preparatu nemusi byt
jednoduchy a je individualni v zavislosti na vnitinim
skrytém (karmickém) stavu jedince. Je mozné Cerpat in-
spiraci z knih J. Cehovského ,,Uzdrav se s autopatii a
»Autopatie — cesta k t€lesné a dusevni harmonii®, pojed-
navajicich podrobné o metodé, zkusenostech s ni a o jeji
filosofii.

Plisobeni takto zhotoveného preparatu neni nahrada
Iékaiské péce. Muze byt pouzito i jako dopliikova meto-
da.

Alternativa, spol. s r.o., Zbraslavské namésti 461, 156 00 Praha 516, tel. 257 922 331
www.autopatie.cz, e-mail: info@alternativa.cz.
Vyrobek je chranén jako RCD. Neni zdravotnickym prostiedkem.



