Autopaticka lahvicka

Navod k pouZiti - zahfivany vydech

Peclivé piectéte diive, neZ pristoupite ke zhotoveni prepardtu.
Nikdy nevyjimejte lahvicku z plastového obalu pred
zahdjenim pripravy prepardtu. Pripravu obvykle provadi
o0soba, které se piisobeni tykd, neni to vsak podminkou.

Ukel: ,Lahvicka“ je uréena k postupnému pritokovému
virovému nafedéni jemné informace, obsazené ve vlastnim
vydechu, na jemnohmotnou (z materialistického hlediska
nehmotnou) troven. Produkt fedéni je uzit vyhradné stejnou
osobou, z niz vydech pochazi.

Filosofie: Na zakladé rezonance produkt vysokého fedéni
ptiznivé plisobi na jemnohmotny (z materialistického hlediska
nehmotny) organizaéni systém V ¢lovéku, nazyvany téz
"vitalni sila", "prana” nebo "¢i", ktery tak miZe postupné
zlepsovat svou funkeci.

Potieby:

1) ,,Autopatickd lahvicka® zhotovena z borokiemicitého
varného skla.

2) Poradcem ¢&i literaturou o autopatii doporuéeny pocet
litrd (minimalné 1 1) obycejné stolni pramenité balené
vody bez vys§iho obsahu minerald, bez pFisad a bez
kysli¢niku uhlic¢itého (bublinek) nebo Cisté destilované
vody.

3) Plynovy hotéak, poptipadé lihovy kahan, plynovy vafic,
campingovy vafi¢ nebo nouzové kvalitni zapalova¢ nebo
svicka.

Postup:

1) Peclivé vycistime zuby kartiCkem bez zubni pasty a
alespon pul hodiny poté nejime, nepijeme a nic nevkla-
dame do ust ani netelefonujeme mobilem, nesmi byt zad-
na kosmetika na obli¢eji. Nezapalujeme si cigaretu od
posledniho jidla.

2) Pokud vyrabime preparat pro né¢koho jiného, mame za-
kryty, jiz pfi odbéru dechu a po celou dobu pfipravy, usta
a nos prelozenym Satkem nebo rouskou, aby nedoslo
k pfenosu kapének nasi sliny (pfi kychani ¢i mluveni ne-
bo dechu zblizka apod.) do preparatu.

3) Lahvicku rozbalime a uchopime do ruky tak, Zze obé
trubicky ¢ni z kulového prostoru Sikmo vzhiiru cca v thlu
45° se zemi, ve tvaru pismene V. Nasledn& nalijeme do
nalevky mensi mnozstvi vody, ur¢ené k fedéni, a tou zce-
la zaplavime kulovou ¢ast na spodku lahvi¢ky. Hladina
vody piesahuje mirné (asi 1,5 cm) do obou trubicek. Ne-
dotykame se vnittku nalevky. Nemé byt pfitomna zadna
dalsi osoba.

4) Po hlubs$im nadechu ptilozime konec krat$i odpadni
trubicky k nozdfe, aby neunikal vzduch mimo trubicku,
druhou nozdru ucpeme a pomalym jemnym dlouhym vy-
dechem nosem probublame vodu v lahvicce. Totéz pro-
vedeme s druhu nozdrou. Hned nato zahtivame obsah ku-
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lové casti, az se voda v ni zacne vafit. Dotykame se skla
plamenem. Lahvi¢ku drzime v pfeloZzeném ubrousku, je
horkd. Nemifime trubickami proti sob¢ ani dal$im 0s0-
bam, nebezpeci vystiiknuti horké vody. Po uvedeni do
varu udrzujeme var jesté 30 vtetin. Pak postavime lah-
vicku na okraj umyvadla s odpadni trubi¢kou obracenou
k odpadu. Asi za pll minuty poté postupné vylévame do
nalevky literaturou nebo poradcem doporué¢ené mnozstvi
vody. Nedélame piestavky, lijeme z vySe cca 5cm. Nej-
lepsi je (nikoliv nutné), kdyZ se v nalevce vytvaii hladi-
na. Preliti nalevky neni na skodu.

Hned poté nalijeme spodni trubickou obsah spodni bana-
té ¢asti ,,lahvicky* nebo jeho ¢ast na stied Cela a rozetie-
me spodni trubickou lehkym dotekem smérem dol nad
kofen nosu a nad oboci, do oblasti Sesté, Celni, cakry.
Kuzi nechame uschnout. Aplikace jemnohmotnych, vy-
sokych fedéni na kdzi byla shledana jako vhodna jiz za-
kladatelem homeopatie S. Hahnemannem (Organon |¢é-
¢ebného uméni).

Lahvicka v zadném piipadé nesmi byt pouzita pozdéji
pro jinou osobu. Doslo by ke smiSeni jemnohmotnych in-
formaci dvou o0sob a preparat by ztratil ucinnost.
Z ptipravy homeopatickych prostiedki je znamo, Ze exis-
tuje ,,pamét’ skla“, schopna uchovat jemnohmotnou in-
formaci, byt bylo zbaveno pfedchozi tekutiny. Pro dalsi
osobu ma byt pouzita vzdy nova lahvicka.

Pii opakovaném autopatickém piisobeni u stejné osoby
musi byt vyménéna lahvicka za novou nejpozdéji po
uplynuti t¥i mésicit od jejiho prvniho pouziti, jinak do-
chazi vlivem ,,paméti skla“ ke ztraté ucinku. Lahvicku
navratime vzdy okamzité po pouziti zpét do plastového
obalu a do krabice, aby nedoslo k jeji kontaminaci (zne-
hodnoceni) jinou osobou pifi doteku, mluveni ¢i dechu
zblizka. Po ukonceni pouzivani lahvi¢ky ji dal nepfecho-
vavame, ale odlozime ji do tfidéného odpadu.

Je vhodné, nikoliv nutné, pfidrzovat prsty volné ruky od
pocatku fedéni az do konce pod proudem vody, vytékaji-
ci ze spodni odpadni trubicky.

Z jednoho litru vody vznika fedéni 40 C.

Takto vyrobeny a uzity preparat mize postupné ladit ¢in-
nost jemnohmotného organiza¢niho systému po delsi do-
bu i pfi jednorazovém uziti.

Vyvoj po uziti preparatu nemusi byt jednoduchy a je
individudlni podle vnitiniho skrytého, karmického stavu
jedince. Je mozné &erpat inspiraci z knih J. Cehovského
,Uzdrav se s autopatii* a ,,Autopatie — cesta k t€lesné a
dusevni harmonii®, pojednavajicich podrobné¢ o metodé,
zkusenostech s ni a o jeji filosofii. Je rovnéz vhodné vyu-
zivat rady zasvéceného poradce.

Pusobeni takto zhotoveného piipravku neni nahrada
lékatskeé péce. Muze byt pouzito i jako doplitkova meto-
da.

Alternativa s.r.o., Zbraslavské namésti 461, 156 00 Praha 16, tel.; 257 922 331
www.autopatie.cz, e-mail: info@alternativa.cz

Vyrobek je chranén jako RCD. Neni zdravotnickym prostfedkem.
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