Diagnostika karmy
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Sergej Lazarev je znamy rusky léc¢itel, psycholog a bioenergetik, kterému se podatilo odhalit
mechanismus karmy a vidét hlubinné struktury duse, které urcuji nejen nase zdravi, ale i osud.
Vypracoval systém, ktery umoznuje skrze dusi vylécit télo 1 osud. Jeho systém je systémem chapani
svéta.

Léceni pouze fyzického téla je jen odsouvani problému do budoucnosti

Celé nase civilizace trpi vaznou nemoci, ktera miize vést az ke smrti. Tato nemoc se muze 1&¢it, ale
muze se 1 zhorsit. Proto je otazka zdravi, ktera nyni stoji pted celou nasi civilizaci, otazkou ¢islo
jedna. BohuzZel je pojem “zdravi” spojovan pfedevsim s télem. Posledni stoleti premyslime pouze
materialisticky a véfime, Ze nemoc je jen problémem téla. Ale nemoc ve skuteCnosti télem konci.
Nemoc zac¢ina v dusi. Pokud ma ¢loveék Spatny cil, charakter ¢i nahled na svét, nevyhnutelné to vede
k fyzickym nemocem. Pfichazi ke mn¢ hodné lidi, vid€l jsem tisice, mozna desitky tisic ptipadd,
diagnostikoval a analyzoval a vSude jsem vidél to samé: Pokud ¢lovék nezméni sviij charakter,
pokud se nezméni jeho nahled na svét, je jeho fyzické uzdraveni docasné. LéCeni fyzického téla je
jen odsouvani problému do budoucnosti. O tom jsem se piesveédcil pii kazdé analyze nemoci.

K jakym zavérim jste dospél?

Védci uz koneénd pochopili, Ze neexistuje zadny fyzicky ¢in bez duchovniho. Cili kazdému
fyzickému ¢inu pfedchéazi duchovni, psychicky. Kdyz jsem zac¢inal svlij vyzkum a provadél jsem
klientim diagnostiku, tak mi nevéfili a tvrdili, Ze jsou zdravi. Ale utekl rok ¢i dva a zacali se vracet,
aby mi dali za pravdu. A tak jsem pochopil, ze nemoc nezacCina na trovni téla, kde ji jesté 1ékari
nemohou najit, ale za€ina na jemné urovni. Pochopil jsem, Ze to, co jsem nazval strukturami pole —
strukturami podvédomi, je duse.

Duse je spojena s télem, s tim, cemu fikdme biopole. Biopole je soucasti nasi duSe.DuSe zabira
mnohem vice prostoru nez télo a existuje 1 tehdy, kdyz zemfeme. Pokud mame problémy s dusi,
nevyhnuteln¢ diive nebo pozdé&ji nastanou problémy s télem. A nezalezi na tom, onemocni-li jeden
clovek, ¢i skupina lidi — rodina, rod, nebo cely stat, ¢i celé lidstvo — déje se to podle stejnych
zakond.

V soucasné dobé existuje velké mnozstvi diagnostickych metod — diagnostika podle pulzu, o¢ni
duhovky, ucha, miizete zrentgenovat ¢loveka, udélat rizné testy apod. Dnes je podle odbornik
nejpiesnéjsi diagnostika podle krve, nebot’ krev ma tu nejuplnéjsi informaci o stavu organismu.
Pokud neni krev v pofadku, nastane problém. Uz ve Starém zakon¢ se tika, Ze krev je spojena s dusi
zivé bytosti, z cehoZ vyplyva, Ze krev se kazi tehdy, kdyz jsou problémy s dusi. A problémy duse —
to jsou problémy spojené se ztratou mravnosti, lasky a viry.

Biih je Laska a Biih stvofil ¢lovéka ze sebe a vdechl do néj zivot. Znamena to, Ze jsme ve své
podstaté Bozské bytosti a sestavame z lasky. NaSe vyssi ja, zdkladni a hlavni ja — to je Laska a pak
je vSe ostatni. Z Lasky vznika duSe. V dusi se pak rozviji védomi a télo je zav€re¢nou fazi rozvoje
duse. Pokud je ¢lovek duse, ale 1 védomi a télo, pak je v prvni fad¢ tfeba pecovat o dusi.
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Budoucnost je fyzikalni veli¢ina

Muj vyzkum ukézal, Ze pojem “budoucnost” je fyzikalni veli¢ina. Vid¢l jsem, Ze kazdy ¢lovék ma
svoji zasobu budoucnosti. Pokud se tato zdsoba zmensuje, ¢lovék muze dostat schizofrenii,
rakovinu, cukrovku nebo miize zemfiit. Zasoba budoucnosti je spojena se stavem nasi duse — duse
vytvari budoucnost. Energie budoucnosti je vytvarena dusi. Jestlize nase duse za¢ne chiadnout — a
duse hyne, kdyz ztratime lasku — pak u nds nepozorované mizi budoucnost a za¢inaji nemoci,
nejtézsi a nevylécitelné.

To, co nazyvame syndromem ziskaného imunodeficitu AIDS, homosexualita, rakovina, schizofrenie
a autismus — to jsou nemoci lidi, ktefi prakticky nemaji budoucnost. Jsou to v podstaté nemoci duse.
A dusi je mozZné vylécit.

Hlavni pri¢ina soucasnych nejvaznéjSich onemocnéni
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Hlavni pfiiny nejCastéjSich umrti jsou mrtvice a infarkty myokardu. Soucasna medicina je
bezmocna v prevenci téchto onemocnéni. Ale Iékati uz pomalu zacinaji chdpat, Ze pokud neni
odstranéna pticina nemoci, neni mozné ¢lovéka vylécit. A pricinou nemoci v posledni dob¢ stale
Castéji nazyvaji stresy, nespravny vztah k situaci, deprese, vnitini nespokojenost se sebou a okolnim
svétem. Cili oficialni medicina je nucena piiznat, Ze pii¢ina onemocnéni spo¢iva v duchovné-
psychické sféte. Zpocatku onemocni psychika — nepozorovang, v hloubi duse a potom onemocni
t&lo. Ajurvéda tika, Ze charakter ¢lovéka ovliviiuje jeho zdravi. Pravé v Indii vznikl pojem “karma”
— zakon pfi¢iny a nasledku. Pokud ¢lovék napft. raboval, kradl a zabijel, v pfistim Zivoté budou totéz
provadet ostatni jemu. Zakon pticiny a nasledku spojuje nase chovani s pocity, se zdravim a s naSim
osudem. Pokud ¢teme Novy zékon, uvidime totéz. Kdyz Kristus vylécil ¢loveéka, fekl mu: “Jdi a
nehie$ vice, aby se s tebou nestalo néco horsiho.” Takze vSude vidime jedno a totéz. Nase emoce a
chovani nevyhnutelné ovlivituji nase zdravi, ale 1 zdravi nasich potomk.

Kazdy nas ¢in ovliviiuje budoucnost nasi i naSich déti

Kdyz jsem zacinal sviij vyzkum, nem¢l jsem o tom ani ponéti, ale po 1étech vSechny moje zavéry
vyzkumil pfesné potvrzuji vSechno, co bylo feceno ve Starém a Novém zakoné. Ano, skute¢né
existuje vnitini spojeni mezi rodi¢i a détmi. Jakékoliv nase slovo, pocit a chovani, kazdy nas ¢in —
to vSe se koduje v nasich duchovné-jemnych strukturach — v naSem podvédomi a dfive ¢i pozdéji se
jak se ¢loveék menil, kdyz zménil sviij postoj k okolnimu svétu, tak ménil 1 svou minulost,
ptitomnost a budoucnost. Uzdravovaly se déti, mizely zhoubné nadory. Proto jsem zacal psat knihy
— mym hlavnim cilem bylo dat lidem informace, znalosti a zkuSenosti, které jim mohou pomoci,
aniz by pottebovali moji pfitomnost, moji diagndzu, aby se mohli sami, bez mé pomoci, zménit a
ptekonat rizné nemoci. V principu jsem vysledky uvidél jiz za nékolik let. I kdyz uz mé lidé
nenavstivili osobné¢, sami se zbavovali rakoviny, cukrovky, jejich rodiny se obnovovaly, zlepSoval
se osud, a to vSe jen po precteni knih, potom, co pochopili, Ze my jsme laska a nejdilezitéjsi, co
mame hromadit v dusi, je laska — zdchrana a zachovani lasky.



Co je vlastné stres?
Stres je ztrata toho, k éemu jsme piipoutani. Cim v&tsi je pFipoutanost, tim vétsi je stres.

V indické filosofii existuje vyraz: “Nemoci jsou nasledkem ptipoutanosti k tomuto svétu.”
Presvédcil jsem se, ze prave piipoutanost k riznym aspektiim lidského $tésti ptinasi zavislost,
zvysuje agresivitu a pak zacinaji nemoci. Stres — to je nejen bolest ¢i néco necekaného, je to vlastné
zména obvyklého zptisobu Zivota. Je to ztrata né¢eho drahého srdci, k ¢emu jsme piipoutani. Spatné
snasi stres ti, ktefi se nemohou vyrovnat se ztratou, ti, kteti neumi davat. Ten, kdo je zvykly déavat,
hladovét, drzet pust, starat se o jiné, stres snadno piekona. Ten, kdo chape, ze Bih je laska, Ze je
tfeba plnit ptikdzani, Ze je Stésti o nékoho se starat, vice davat nez brat... Takovy ¢lovek piezije ve
zdravi jakkoli téZkou situaci. Zjednodusené¢ se vSechna Bozi ptikazani zredukuji na jedno — na
prvni: “Bih je laska”. Proto ¢lovek, ktery sméfuje k lasce, nebude krast a nebude kiive svédcit.
Nebude zbozstovat jidlo, sex Ci penize. Nebude plenit a zabijet druhého. Bude srde¢né a s uctou
jednat s rodici a ostatnimi lidmi. Jakmile se odchylujeme od ptikézéni, od jejich podstaty, od lasky,
kazdém nezdaru nebo urdzce trpime. V podvédomi se hromadi agrese a nasledkem toho ptichazi
nemoci, neStésti a smrt.

Nas budouci osud i osud celé planety se rodi z naSeho mysleni

Nase civilizace ted’ vchazi do obdobi velkych zmén. Brzy se ma zrodit civilizace nova. My budeme
jinymi lidmi — témi, co ziistanou nazivu. Jsme svédky velké globalni krize a jsme na jejim zacatku.
Za rok nebo dva se podle odbornikii Amerika zhrouti a tehdy za¢ne skute¢na, vazna krize. Bude to
obrovsky stres pro vSechny. Nyni tedy vchazime do let, kdy nastane nepfetrzita stresova situace. A
jestlize budeme na stres reagovat s pocitem strachu, odsuzovani a nespokojenosti, vS§echno se to
bude hromadit v nasem podvédomi. Za pét az sedm let nasledkem toho mizou vypuknout nemoci i
prirodni katastrofy, protoze nase energie ovlivituje Zemi. Z toho, jak spravné reagujeme na okolni
svet, se vytvari nas budouci osud a zdravi. Jak vnimame svét, takovy je nas vnitini stav nejen
duchovni, ale i fyzicky.

Cela Evropa a Amerika zoufale snazi najit vychodisko ze vzniklé situace. Pro¢ kapitalismus selhal?
Pro¢ selhal volny trh? ProC se zhroutila planovana socialisticka ekonomika? A nyni zaniké trzni
hospodarstvi. Politici, filosofové a zastupci nabozenstvi setrvavaji ve stavu obrovského stresu,
nebot’ nevédi, jakym smérem se vydat, nevi, co maji délat. UZ chapou, Ze trzni ekonomika zac¢ina
zabijet civilizaci, ale nevidi Zadné vychodisko. Existuje n¢jaka cesta z této situace? Existuje, ale oni
jinevidi, protoze feSeni miize byt pro mnohé politiky a ekonomy piili§ neocekavané.

JestliZe se 1idé budou navzajem podvadét, trh neni mozny. Aby fungovala trzni ekonomika, musi se
kontrolovat moralnimi zakony. Pokud neni moralka, stava se trzni ekonomika nastrojem loupeze a
nasili jednoho proti druhému. Jestlize své€tovy bankovni systém misto toho, aby Zivil a rozvijel
ekonomiku, za¢ina loupit, okradat a zabijet, je takova ekonomika odsouzena k zaniku. Banky jsou
totiZ krevnim systémem ekonomiky. A pokud banky zac¢inaji poruSovat moralni zdkony, ekonomika
nevyhnutelné musi vést ke kolapsu ¢i valce. Krize dnesni civilizace je krize trzni ekonomiky, ktera
ptivadi vSechny lidi ke krachu.



Pro¢ se hrouti trzni ekonomika?

Proc¢ se nyni hrouti trzni ekonomika? ProtoZe v pfitomném okamziku je ve své podstaté nemoralni.
Hlavni, posledni nastroj zachrany nasi civilizace je mravni kontrola nad trhem a nad pldnovanim.
Jestlize lidi pfestanou uctivat mamon, nebudou pro n¢ hlavni hodnoty jen penize a blahobyt, sex a
jidlo, ale moralka, laska a vira, tak civilizace prezije.

Vsichni vime, Ze ted’ svétu nevladnou carové ani kralové ¢i prezidenti, ale financni korporace.
Obchodni korporace se zmocnily celého svéta a ovladaji prezidenty, vlady, krale... Mohlo by se
zdat, ze je jedno, kdo vladne — v ¢em je tedy rozdil? Vysvétlim v ¢em: Napt. Ludvik XIV. tikal:
“Stat jsem ja.” Cili kral citi, Ze stat je soucasti jeho téla. Musi se postarat o stat a narod. Pokud se
nebude starat, stat zahyne spolu s nim. Cil krale je zachranit stét, posilit ho a zajistit jeho preziti v
budoucnu. Samoziejme, Ze mysli 1 na sebe. Ale kdyz bude myslet jen na sebe, stat zahyne a on pak
zemie sam. Prezident a vlada jsou v podstaté rovnéz najati proto, aby se postarali o stat. Ale jaké
jsou cile finan¢nich korporaci? Penize a zase jen penize. A do tohoto cile neni zahrnuté ani zdravi
naroda a jeho budoucnost, ani moralni aspekty — neni tam nic krom¢ penéz. Pti takové orientaci

nadnarodni korporace fidici staty je nevyhnuteln¢ ptivedou k zaniku a rozpadu.

Soucasna technokraticka civilizace ztraci moralku a viru. Kristus fekl: “A také kviili poruSovani
mnohych zakoni v lidech vychladne laska.” KdyZ odchazi laska z duSe, odchazi 1 moralka. DuSe
zacina usychat a odchdzi 1 budoucnost. Potom zanika stat, narod nebo i cela civilizace. Zpocatku
umira duse, potom umird budoucnost, pak umira télo.

Nestésti dneSni doby je, ze lidé prakticky nechapou vyznam pojmii, jako je duse, laska, vira a
moralka, protoze véfi, Ze duse je abstraktni pojem. A laska Ze je ndbozensky pojem. Moralka
piekazi toleranci a demokracii. Civilizace se potapi. Pro¢ mluvim o civilizaci? Proto, Ze neexistuje
zadny rozdil mezi schématem umirdni jednoho ¢lovéka, €1 skupiny lidi. Vidél jsem lidi, ktefi méli
vynikajici fyzickou kondici, ale budoucnost uz neméli. Ale pokud pochopili a chtéli se zménit, zili
dal, pokud se nechtéli zménit, pak umirali — a je jedno jestli z divodu nemoci nebo nehody.

Moderni medicina nevi, pro¢ je ¢lovék nemocny

Moderni medicina nevi, proc je ¢lovék nemocny. Moderni medicina nevi, co je to duse. Moderni
medicina nevi, jak jsou nase pocity a jednani spojené se zdravim a osudem. Nabozenstvi nanejvys
tusi a ukazuje se, ze jedina cesta pro soucasnou civilizaci je uzaviena.

NabozZenstvi také nevi, nebot’ témet vSechna nabozenstvi svéta lasku a viru nahradila ritualy a
politikou. Cili forma se dale vyviji, ale obsah se ztraci. Setkal jsem se s véficimi, ktefi umirali na
rakovinu. Vidé€l jsem, Ze viru maji, ale lasku ne. V co tedy vétili? VéErili ve své zdravi, v to, ze Blth
je ochrani, v to, Ze kdyz se budou modlit, budou mit penize i zdravi. V toto véfili. Ale podstatou
viry je laska. Jen prostiednictvim lasky miizeme pocitit jednotu s Bohem. Pokud laska chybi, Zadné
ostatni atributy nemaji smysl.

Jestlize jsou zakony, podle kterych se pohybuji planety, pokud existuji zakony fyziologie naseho
téla, tak potom jsou i zdkony fyziologie duse. Kdyz je nedodrzujeme, tak diive nebo pozd¢ji
budeme mit problémy.Jestlize se neustale opijime, piejidame, nehybame se, jinymi slovy Skodime
svému télu nespravnym zplsobem Zivota a nespravnym postojem k sobé sama, tak mame zaruceno,
7e budeme nemocni a ptfedcasné zemieme. To vi kazdy. Ale existuji také zdkony duse a pokud se k
dusi budeme chovat nespravné, také onemocnime a zemfeme. Pfitom zpravidla kdyz pijeme,
prejidame se, nechceme se rozvijet a vedeme pasivni zplsob zivota Cili zabijime své télo, mame
problémy s dusi.



Vidy ztratime to, co davame na prvni misto

VSichni mame pouze dva instinkty: pud sebezachovy a instinkt pokra¢ovani rodu. Pud sebezachovy
je potiebny, bez ného bychom zemieli. Ale kdyz ho za¢iname stavét na prvni misto, pak je pro nas
nejdulezitéj$i osobni ochrana, vlastni uzemi, postaveni, penize, moc, spravedlnost a nadfazenost. A
pokud nas nékdo v né€em omezi, budeme ho nenavidét a budeme piipraveni ho zabit. Pokud mame
nenavist, urdzku ve své hlavé, neni to jesté nemoc, kdyz ale prechazi do duse, do podvédomi a
pokud to délame casto, je to nebezpecné. Protoze na urovni duse, v hloubi naseho podvédomi, jsme
vsichni sjednoceni. Nenavist k jednomu ¢loveku zabiji vSechny. Kdyz zaéneme nenavidét jednoho
¢loveéka, miizeme zabit celé lidstvo. Proto, kdyz v nas agresivita za¢ne pronikat do hloubi duse, tak
je zastavena nemoci, neStéstim nebo smrti. Agresivita se vSak objevuje i tehdy, kdyz se nase duse
ptilis pripoutava k pozemskym hodnotam. A jediny néstroj, jenZ miiZe pomoci piekonat zavislost na
lidském Stésti a instinktech, je laska k Bohu. JednodusSe feceno je ¢lovek zvire, které uvétilo v Boha.
Zvite Zije instinkty. Bez nich neni moZné Zit. Jestlize se obracime k Bohu a sméfujeme k Nému, pak
se zvife v nas stdhne do pozadi a boZzské vyjde napovrch.

Vidél jsem i takové lidi, ktefi se modli jen za své zdravi a ztraci ho. Ale vSe, co stavime na prvni
misto na tkor lasky k Bohu, musime ztratit, aby ziistala nazivu nase duse. Pokud mame penize na
prvnim misté, tak o né pfijdeme. JestliZe mame na prvnim misté rodinu, ztratime ji. KdyZ na prvnim
misté¢ mame blahobyt, postaveni ¢i moc, ztratime je také. Je to jen otazkou Casu. Zlod¢j na zacatku
vyhrava, ale nakonec vzdy prohraje. Kdyz budeme poruSovat piikazani, nevyhnuteln€ to povede ke
zdravotnim problémim. O tom se mluvi v Bibli a ja to vidim kazdy den. A nyni to jiz zacinaji vidét
i 1ékati a védci. Cili se vracime k t&m pravdam, které jsme uz davno zapomnéli. TakZe, abychom
fyzicky v nejblizsi dobé€ ptezili, bude zapotiebi obnovit ten potadek véci, jenz existoval vzdy. Smysl
zivota a nejvyssi Stésti — to je laska v dusi, ktera nas spojuje s Bohem. VSechno ostatni nasleduje az
pak. Pokud mame spravny systém cilii, uzdravime se.

Cil je jednota se Stvoritelem

Clovek se sklada z lasky. Podvédomé si uvédomuje, Ze veskerou energii, hlavni a Zivotni dostava
prostiednictvim lasky od Boha. Proto podvédomé pro kazdého z nas je cilem jednota se
Stvoftitelem. Bez toho nemiizeme prezit. Laska k Bohu je cil. Ona rodi funkci — nas zivot a poté se
formuje nase télo a fyzické zdravi. Co se déje, kdyz védomé ztracime viru v Boha a ziikame se
lasky? Jde o to, Ze se miizeme ziici viry a byt zdravym — to je otazka rétoriky, protoze podstata viry
je laska. Jestlize se ziikame lasky, umirame.

Dnesni civilizace pfi ztraté viry ztraci lasku. Co se d¢je, kdyz ztratime cil, kdyz ztratime lasku?
Zacinaji se zhorSovat a postupné selhavat vSechny funkce. Zacina trpét nadbozenstvi, ekonomika a
politika. To je to, co dnes nazyvame “krizi”. Kdyz funkce uplné€ zanikne, za¢ind se rozpadat télo —
forma. V zéasadé se k tomu jiZ pfibliZujeme. Proto, kdyZ ke mné€ do ordinace pfijde vdZn€ nemocny
Cloveék a fika: “Umirdm,” vysvétluji mu: “Pokud se nenaucite milovat, nemate Sanci preZit. Abyste
se naucil milovat, potfebujete se nejprve naucit vyrovnat se se ztratou. Proto pfezkoumejte sviij
zivot a kazdou ztratu nevnimejte jako nestésti a utrpeni, ale berte ji jako pomoc shora pro zachranu
vasi lasky. Napf. jakékoliv urdzka je vasi lécbou. Urazilli vas n€kdo blizky nebo uZ nikoho blizkého
nemate, tak jdéte k Bohu. A je to skutec¢né tak — osoba, ktera ztratila vSe, bud’ spacha sebevrazdu,
nebo zacne vétit v Boha. Ten kdo za¢ina vétit v Boha, prezije.”



Proc¢ potifebujeme nemoci?

Pro¢ musime prozivat ztraty? Z jakého diivodu potiebujeme nemoci? V Bibli se fik4: nemoc
nedovoluje lidem hiesit (“Ten, kdo trpél v téle, skoncoval s hiichem.” <1. Petr 4:1-2>).

Co je to htich? Htich je takové chovani ¢loveéka, jez zabiji lasku. At je to jakékoliv chovani, pokud
ptitom mizi laska — je to hiich. Hfich je ztrata jednoty s Bohem. Pro¢ nemoc neumoziuje lidem
hi'esit? Protoze nemoc zastavuje lidské funkce, omezuje instinkty a energie uz nesmétuje k
instinktu, ale k Bohu. Proto nemoc, nestésti, urdzky a ztraty vytvaii stres a pokud na n¢j budeme
spravng¢ reagovat, bude Iékem i 1é¢bou. Jestlize budeme upadat do deprese a hledat viniky, efekt
bude opaény — stres bude zabijet. Zivot bez stresu neni mozny a pravé nas postoj k nému nés déla
bud’ siln¢j§imi, nebo slabsimi. Stres nads mize uzdravit, ale také mtize u¢init nemocnymi. V nasem
vnimani se skryva naSe zdravi ¢i naSe nestésti nebo nemoc. Obc¢as ke mné prichazi pacienti a tikaji:
“Precetli jsme Vase knihy, ale vysledky nejsou zadné.” Divam se na jejich pole a fikdm: “A proc jste
jesté stale neodpustili blizké osob&?” — “A jak mu mam odpustit, kdyz se takhle zachoval?”
Vysvétluji: “Co je to odpusténi? Nikdy nedokézete odpustit, pokud si myslite, Ze jen dotycnéa osoba
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nese vinu. Jestlize chapete, Ze ne, Ze prostiednictvim této osoby vas Biih 1€¢i, pak ji odpustite.”

Proto, aby bylo moZzné nékomu odpustit, je tieba vidét ve vSem Bozi viili. Toto realizovat je pro
vetSinu z nas velmi obtizné, protoze nas dnes uci, ze Bozi viile neni, je jenom d’'abelska vile kolem
nas, ze svét je kruty a nespravedlivy. Pokud véfime, ze svét je kruty a nespravedlivy a nevidime
Bozi viili ve vSem, Sanci na odpusténi, na pfijeti toho, co se déje, nemame.

Kdyz odpoustime, pocitujeme lasku v dusi a sami se uzdravujeme. Nasledné se uzdravuji i nase
déti a teprve pak se zac¢ina ménit nas osud. Vidél jsem mnoho zanikajicich rodt, které byly na
jemné urovni jiz prakticky mrtvé. Kdyz ale zacne ¢loveék ménit svlij postoj k minulosti, odpousti
vSem a vidi v tom Bozi viili, u¢i se milovat, tak za¢inaji zmény a ja vidim, jak se u n¢j tvofi
budoucnost. Je pravda, Ze pfi tomto procesu miize probihat to, cemu fikdm “ocCista”. Jestlize mame
uvnitt v dusi spoustu Spiny a ptitom se za¢indme ménit, pak je cesta k Bohu doprovazena ocisténim
duse. Mtizeme byt nemocni, mohou se objevovat nepiijemnosti a také nezaslouzené urazky — to je
normalni proces oc€iSténi. Nyni musi véda dobrovolné ¢i nedobrovoIné dospét k pochopeni toho, ze
nase city, pocity, nase jednani ovliviiuji naSe zdravi a osud.

Reklama souvisejici se sexem vede k neplodnosti muZzii

Pokud se podivame na nyn¢jsi televizni vysilani, vidime kult instinkti. VSude vidime sex a nasili —
vitézstvi sexu a nasili. Nékdo dokazuje postaveni a silu, nékdo demonstruje sviij sexualni vykon
atd. K ¢emu to vede? Jsme svédky triumfu dvou instinktii a zacindme ztracet pojeti viry, lasky a
mravnosti a zacinaji se rodit nemocné déti. Dnes se v zadpadnich zemich pti obrovském pokroku
moderni mediciny uz prakticky nerodi zdravé déti. Témeét vSechny déti se rodi s néjakym
problémem. Je hodné mentalné€ postizenych a déti s psychickymi problémy. Proc¢? Proto, Ze dité je
nase budoucnost. Jestlize dospéla osoba nema budoucnost, miize onemocnét. MuZe ale také zlstat
zdrava, ale jeji dit€ onemocni nebo zemie, nebo se prosté nenarodi. A tak se obcas stane, kdyz
nemame budoucnost, ze sice miZzeme ziistat zdravi, ale nas rod zanikne. A prav¢ tuto tendenci dnes
pozorujeme. Je tézké uvetit, ze reklama souvisejici se sexem vede k neplodnosti muzi, ale je to
fakt.



Navod k uzdraveni: Laska

K ptekonani nejtézsich nemoci a problém staci pouze pocitit lasku v dusi. Je tieba pocitit Bozi
vili, jez je pfitomna ve vSem. Je nutné prehodnotit svou minulost z nového hlediska. Kdyz ndm hoti
dim, zachraniujeme to, co je pro nas nejdulezitéjsi a nejdrazsi. Kdyz nas nékdo ohrozuje, budeme
branit to, co doopravdy jsme. Tim padem, pokud si myslime, Ze jsme penize, budeme se vrhat
zachranovat penize a zahyneme v plamenech. Jestlize si myslime, Ze jsme dulezitost, postaveni a
rozum, budeme chranit sviij rozum a nenavidét ty, kteti o ném budou mluvit $patné. Jeding, co
nemusime zachranovat, je laska, protoze je vécna. Proto, kdyz chapeme, Ze jsme laskou, nemizeme
byt agresivni. Laska je vécnost. Lasku nemizete urazit. Pokud chapeme, Ze jsme laska, pak
nebudeme mit vnitini agresi a jakakoliv stresujici situace nebude snizovat lasku, ale naopak ji

zvysSovat.

Abychom pieZili v nejblizsich letech, budeme muset spravné vnimat svét a spravné reagovat na
okolni udalosti. Proto, kdyZ za mnou chodi lidé s malymi problémy nebo lidé umirajici, kazdému
fikam to stejné: “Oprostéte se od vasich problému. Pochopte, ze jste Laska. Jste bozské povahy.
Vzpomeiite si na vSechny své zZivotni problémy, ztraty a urdzky. Odpust’te v§em a ocistite si vasi
dusi. Pfijméte vSechno, co se vam stalo, jako dané shora.” A ja pak pozoruji, jak se u pacienta vSe
méni: 1 duse 1 zdravi 1 osud.

Zdroj:phoenixcasopis.cz
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