Pied vice nez patnacti lety jsem se seznamila s knihami
Sergeje Nikolajevice Lazareva. Poznatky z jeho vyzkumii
i praxe a diagnostikovani pacientt, které shrnul do dva-
advaceti knih, mé ohromily.

okazal objevit mechanismus
karmy, hlubinné struktury
duse, urcujici osud i zdravi,
a béhem své tricetileté prace
a vyzkuma vypracoval systém, ktery spo-
juje nabozenstvi i védu v jeden celek. Jeho
,diagnostika karmy“ pomobhla tisicm lidi
po celém svété vylécit mnoha zavazna
onemocnéni, jez soucasna medicina

tento slavny lécitel, psycholog a bioener-
getik do Prahy. Plivodné jsem se Sergejem
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Nikolajevicem chtéla udélat rozhovor. Ale
mél toho tolik na srdci, ze misto rozhovo-
ru vzniklo spiSe zajimavé vypravéni.

Miizete nam Fici, jak jste ziskal dar
diagnostikovat karmu clovéka? Jak
komunikujete se svymi priavodci a radci
z ,jemnohmotnych sfér“?

Uz v détstvi jsem citil, Ze mam neobycejné
schopnosti — ma prani se plnila. Mél jsem
neustaly pocit kontaktu s Vyssimi silami.
Dalsi etapou byla nepfetrzita touha po

poznani svéta, hledani smyslu zivota.
Zacalo to v Sesti letech a pokracuje do-
dnes. Hledani smyslu zivota kon¢i obvykle
v osmnacti az dvaceti letech. Ve triceti
letech jsem u sebe objevil schopnost lécit
lidi, pficemz stacilo jen mé prani a nevy-
lécitelné nemocny clovék se uzdravil. Ale
od takové [écby jsem upustil, protoze se
tyto schopnosti zacaly prekotné rozvijet

a plnila se mi nejen dobra prani, ale i ta
Spatna. Energii Ize totiz nejen |éCit, ale i za-
bit. Na konci osmdesatych let minulého
stoleti jsem se zacal zabyvat léCitelstvim
profesionalné, nejprve jsem Iécil modlit-
bami, bodovou masazi a pak tim, ze jsem
pohyboval rukama nad télem pacienta.

V té dobé jsem se seznamil s unikat-
nim muzem, Vadimem Poljakovem. Ve
své laboratofi v Sankt-Petérburgu se snazil
spojit védu s extrasenzorikou. Tam jsem
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Detail aury, jemnohmotného
obalu kolem lidského téla.

se naudil zakladim diagnostiky ¢lovéka na
dalku. Ukazalo se, ze fyzické pole kazdého
organu muzeme citit. Vzajemné plsobeni
na struktury pole ¢lovéka, na jeho auru, nam
umoznovalo dostavat informaci o jeho zdravi.
Nabidl jsem mu zdokonaleni diagnostiky, ze
budu sledovat pacienta nejen v pfitomnosti,
ale i v minulosti a budoucnosti. Nejen dvacet
a7 tricet centimetrd od objektu, ale i ve
vzdalenosti pét az deset kilometrd. Takova
diagnostika se dafila pouze mné. Mohl jsem
sledovat pacienta nejen na jakoukoli dalku ale
také se posouvat v ¢ase — do jeho minulosti
a pozdéji i budoucnosti.

Pro¢ jsem se rozhodl divat se na minulost
pacient(1? Protoze jsem nemoc povazoval

za vysledek urcitych udalosti v jejich Zivoté.
Vidél jsem, jak se choroba vyviji mnoho let
a vzdy ma pfic¢inu — ostatné jako kazdy proces.
Nemoc jsem tedy povazoval za nasledek
a zacal jsem hledat pficinu. Kromé toho jsem
si byl jisty, ze pole clovéka nese veskerou
informaci o jeho minulém Zivoté, ze geny jsou
zodpovédné jen za jeho fyzicky stav. Informa-
ce o charakteru, osudu, minulych vtélenich,
o budoucnosti ¢lovéka musi byt ulozena
v jeho individualnim poli, jeho aure. O tom
jsem nepochyboval, ale k témto tajemnym
Ulozistim informaci bylo nutné najit pristup.
Rozhodl jsem se pracovat s fyzickymi poli,
ktera byla zavisla na organech a téle ¢lovéka.
Byla nasledkem a télo pricinou. Fyzicky objekt
byl pfi¢inou vzniku pole a urcoval jeho vlast-
nosti. Jednoduse receno, pole bylo vici télu
druhotné. Byl jsem si jisty, Ze musi existovat
i jiné druhy poli, ktera musi byt prvotni vici
télu a organtim.

Na jafe roku 1990 se mi podafilo tyto
struktury spatfit. Pred tim jsem nékolik let

Silné pripoutani k jiné osobé nicilo i jeji
zdravi a osud. Zdalo se to neuvéritelné, ale
laska, ktera se meénila na vasen a pripou-
tanost, zacinala zabijet. Z toho vyplyvalo,

Ze milovat druhého bylo nebezpecné.

intenzivné diagnostikoval, 1é¢il nemocné

a rdizné experimentoval. Prvni, co jsem vidél,
bylo, ze deformace tohoto pole vede k nemo-
cim. Tam, kde se deformace pfiblizovaly k télu,
se za néjakou dobu objevila choroba. Velky
pocet pozorovani nemocnych lidi mé prived|
k paradoxnimu zavéru, Ze nejprve onemocni
pole ¢lovéka a pak jeho télo. Pisobenim na
tyto struktury pole jsem v |é¢eni dosahoval
ohromujicich vysledku. To znovu dokazovalo,
Ze pole muze byt primarni ve vztahu k télu.
Zacal jsem lé¢it pole pacienta, ne jeho télo,

a vidél jsem, Ze nemoci, které nepodléhaly
lécbé, zacaly mizet.
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Za néjakou dobu jsem objevil dalsi véc.
Pfi plisobeni na informacéni struktury jsem
dokazal lécit. Nepochopitelnym faktem
ale bylo, e se u pacientt ménilo nejen
zdravi, ale i osud a charakter. Dospél jsem
k zavéru, ze primarni informacéné-ener-
geticka pole urcuji nejen zdravi, ale také
charakter, osud a budoucnost jakého-
koli ¢lovéka. A tak se ukazalo, ze pole je
primarni vzhledem k télu. Hutnéjsi vrchni
vrstvy poli zavisi na téle a jsou mu podri-
zené, vyssi vrstvy poli naopak télo ridi.

Dalsi zjisténi bylo necekané — bylo
spojené s pocitem ohrozeni. Jak jsem po-
stupné vidél jemnéjsi plany a mohl na né
pusobit, zacinal jsem ziskavat stale vetsi
moc nad kazdym ¢lovékem a chapal, ze je
to pro mé velmi nebezpe¢né. Rekl jsem
si, Ze nemam pravo ovladat dusi nikoho
ciziho. PGsobil jsem na struktury pole,
ale to znamenalo, Ze jsem vnikal do duse
jiného ¢lovéka a mohl jsem ji ovladat.
Najednou jsem pochopil, ze lidskeé city,
pocity a emoce maji povahu pole a to, co
nazyvame védomim, pocitem a emoci,
existuje nezavisle na téle. A opét slo o du-
alitu: existuji vrstvy védomi a pocity, které
na téle zaviseji. A naopak: existuji Urovné

védomi, jez fidi télo, zdravi a osud clovéka.

Kdyz jsem pozoroval stovky a tisice
pacientd, vSiml jsem si, Ze mnohé emoce
necitili ani si je neuvédomovali, ale ja je vi-
dél jasné. Postupné jsem dospél k zaveéru,
Ze pocity, které clovék nefixuje védomim,
probihaji v jeho podvédomi. Jinymi slovy,
ze hlavni emoce, jez ridi zdravi, charak-
ter a osud ¢lovéka, se nachazeji v jeho
podvédomi.

Vyslo najevo, ze deformované emoce,
agresivni pocity, mizou vést k nemocim
a nepiijemnostem v osudu. Ukazalo se,

Ze v zakladu nasich zdravotnich potizi
a nestesti lezi praveé pocity, Cili duse je
primarni vici védomi a télu.

Nasledné se ukazalo, ze se v nasem
podvédomi uklada informace o viech
nasich pocitech, které jsme v zivoté zazili,
a Zze v nasem podvédomi neni promlceci
lhita. Védomi zapoming, ale podvédomi
si perfektné pamatuje viechny pocity. A to

nejen od narozeni, ale i béhem téhotenstvi.

A dokonce z minulych Zivot( si duse nese
zkusenosti svych pocitli a jednani.

A pak jsem objevil dalsi véc. Pri
pozorovani nemocnych déti jsem vidél,
e se deformace v jejich poli opakuje
v poli matky. Agresivni pocity matek
pred pocetim vedly k riznym choro-
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Lidskeé télo obklopuje aura.
Z ni mizeme vycist zdravotni
stav dotycného clovéka.

bam potomki. Ukazalo se, Ze se emoce
muzou dédit a v pocitech je ulozena
informace o charakteru, nahledu na svét,
a dokonce budouci chovani ¢lovéka. Kdyz
matka zacala ménit svdj postoj v rliznych
situacich, ke kterym doslo, dité se uzdravi-
lo. ZlepSovala své pocity a ditéti se ménil
charakter, mizely nemoci i osud. Dospél
jsem k necekanému zavéru: nase télo,
védomi, duch a duse jsou Uzce propojeny
mezi sebou. Cistota duse uréuje nase
zdravi a osud. A nakonec se téma nemoci
zacalo spojovat s tématem lidské moralky.

Pochopil jsem, pro¢ lidé potiebuji nabo-
zenstvi.

Uvédomil jsem si, Ze jeden z nejlep-
$ich lékt na svété je dodrzovani prikaza-
ni a laska v dusi. V mém vyzkumu se véda
zacala spojovat s nabozenstvim. Spatfil
jsem, jak vira v Boha, mravni chovani
a laska v dusi mdzou postupné odstrano-
vat i nejtézsi nemoci. A zaroven jsem vidél
opacny obraz. Kdyz je clovék chamtivy,
zavistivy, nenavidi ¢i se urazi, jeho aura se
zacina deformovat a za¢nou se v ni objevo-
vat zarodky budoucich nemoci a nestésti.



Ohledné mych radct — mé zkusenosti
z nepfimé komunikace s mimozemstany
mé privedly k jednoduchému zavéru.
Dlouhodoby kontakt s nimi je nebezpecny
pro lidskou psychiku. Miizou opét nastat
problémy s charakterem, zdravim a osu-
dem. Komunikace s jemnymi plany a kon-
takt s vy$simi bytostmi mlzou byt jesté
nebezpecnéjsi, a pro obycejného ¢lovéka
dokonce smrtelné. Proto $el m(ij kontakt
pres automatické pismo. Nevédél jsem,

s kym komunikuji, ale rady byly rozumné

a moudré. Pak jsem informaci opakované
provéroval. Jednou jsem se ocitl v zajima-
vé, obtizné situaci a vlibec jsem nemohl
pochopit, jak najit cestu ven. Poslal jsem
dotaz a dostal odpovéd's textem Premyslej
sam. Z toho jsem usoudil, ze svét je treba
poznavat samostatné, necekat s otevieny-
mi Usty na milodar od vyssich bytosti.

V dnesnim vyzkumu se orientuji na své
podvédomi, pokladam dotaz, dostanu
odpovéd, a tu vicekrat ovéfuji. Vychazim
z prostého predpokladuy, ze lidské podve-
domi vi vSechno. Tam je veskera informa-
ce o nasi minulosti a budoucnosti.

Pfed mnoha lety jsem byl ohromen
tim, ze lidé méli pii pozorovani emocni
reakce na budouci udalosti. To znamena,
ze kazdy ¢lovék reaguje na budoucnost
a jeho reakce urcuje, co se s nim sta-
ne. A jestlize je nase védomi spojené
s pritomnosti, pak je nase podvédomi
spojené s budoucnosti.

Nase pocity jsou vicevrstvé, nejjem-
néjsi vrstvy ovliviiuji budoucnost a ur-
Cuji ji. Jednoduse feceno - jakou mame
dusi, takova bude nase budoucnost.
Pochopil jsem frazi Starého zakona: ,Zly
¢lovék nema budoucnost a lampa nicemy
zhasne.” Tehdy jsem si znovu uvédomil, ze
nejlepsim lékem nejen pro télo, ale i pro
charakter a osud, je laska, moralka a vira
v Boha. A o tom hovofim v poslednich
vyzkumech.

Muzeme mluvit o zakonech karmy,
mizeme vzpominat na pfikazani Starého
zakona, citovat Novy zakon, kde se fika:
,Co jsme zaseli, to také sklidime.”
Vsechna nabozenstvi ve skutec¢nosti
odrazeji univerzalni véeobecné zakony.
A zakon - to je vztah priciny a nasled-
ku. Pokud neumime premyslet, pokud

Péstovani Idasky v dusi ménilo osud

a charakter clovéka lépe nez pokant.

mame nespravné majaky, budou dusledky
vzdy katastrofické. Kdyz se podivame na
nyné;jsi civilizaci, uvédomime si, Ze nezby-
va mnoho casu.

Po nékolika letech aktivniho vyzku-
mu jsem zjistil, Ze struktury, které vidim
v lidské aure, ptimo souviseji s tim, co
nazyvame ,karmou” Vidél jsem, jak se
deformuji struktury zdravi a osudu, kdyz
nenavidime, urazime se ¢i jsme skliceni.

Dal$im objevem bylo nové vidéni: tyto
struktury se deformovaly, i kdyz ¢lovék
nespravné jednal. Pozoroval jsem auru

,Co jsme zaseli, to také sklidime."
Vsechna naboZenstvi ve skutecnos-
ti odrazeji univerzalni vseobecné
zdkony. A zdkon — to je vztah pficiny

a nasledku.

lidi, ktefi kradli, loupili ¢i ponizovali jiné,
a vidél jsem zhorseni jejich karmickych
struktur. Ukazalo se, Ze nejen emoce,
ale i nase chovani mély vliv na zdravi
a osud. A to nejen na nas, ale i na po-
tomky.

Objevil jsem jesté nasledujici. Silné
pripoutani k jiné osobé nicilo i jeji
zdravi a osud. Zdalo se to neuvéri-
telng, ale laska, ktera se ménila na
vasen a pripoutanost, zacinala zabijet.
Z toho vyplyvalo, ze milovat druhého
bylo nebezpecné. Vznikal tak obrovsky
problém, ktery jsem nemohl vyresit. Ale
nakonec jsem pochopil, jak najit vycho-

disko z této zdanlivé bezvychodné situace.

Toto pochopeni pfislo znovu po stovkach
a tisicich pozorovani pacient( a situaci.
Ukazalo se, ze pokud lasku k Bohu
postavime na prvni misto, pak se laska
k jinému ¢lovéku nebude ménit na
vasen a pfipoutanost a nebude zabijet.
Z toho vyplyva, ze jednim z nejlepsich
lékil je spravny nahled na svét. V klasic-
kém indickém pojeti je ,karma” pojmem
hrichu a utrpeni za néj. Pokud jsme spa-
chali zlo¢in, musime se z néj zodpovidat.
Hfich se odcinuje utrpenim.

V judaismu se objevil novy pristup ke
hfichu a nemoci, a to je dodrzovani pfika-
zéni, o¢i$tujicich dusi, a pokani obracené
k Bohu. PInéni p¥ikdzani ocistovalo dusi
a zbavovalo lidi nemoci a nepfijemnosti,
které jim byly uréeny osudem.

V kiestanstvi se prekonéni hfichu,
nemoci a nestésti odhalilo v novych
aspektech a moznostech. Nejen spravné
chovani navenek, ale i spravny vnitini
stay, Cili nepfitomnost nenavisti a od-
suzovani, dovolovaly prekonat nejza-
vaznéjsi nemoci. Péstovani lasky v dusi
ménilo osud a charakter ¢lovéka lépe
nez pokani.

Kdyz jsem pozoroval pacienty, dosel
jsem jesté k jednomu zjisténi. Stalo se
to takto: u jedné pacientky jsem vidél
velmi nebezpecné deformace karmickych
struktur, které odpovidaly nevylécitelné
nemoci i blizké smrti. Obvykle jsem se
v takovych pripadech v duchu vracel
do minulosti a hledal pficinu nastavajici
nemoci ¢i smrti v chovani nebo emocich
pacienta. Ale tady jsem se rozhodl si
s ni prosté promluvit a vysvétlit ji smysl
vesmirnych zakond, které jsou vyjadrené
nabozenskymi zasadami. Po chvili jsem
s Uzasem vidél, jak se pole Zeny vycistilo.
A tak jsem si uvédomil, Ze pochopenim
Ize lé¢it stejné jako pokanim. Pochopeni
méni ¢lovéka. A nejdulezitéjsi pocho-
peni vede k tomu, Ze smyslem Zivota je
zesileni lasky v dusi. A podstatou viech
nabozenstvi je zesileni jednoty s Bohem.

Pak jsem opakované vidél, jak se
u pacientti v procesu komunikace vy-
rovnavaly karmické struktury, jak se na
jemné arovni zlepSovaly osud a zdravi.
A za néjakou dobu se vnitfni Cistota
stavala vnéjsi. Mizely nevylécitelné
nemoci, ménil se charakter, obnovovaly
se rodiny a uzdravovaly déti. Ukazuje
se, Ze poznani svéta mize byt izasnym
lékem jak pro dusi, tak pro ducha a télo.

To mé pfimélo k napsani knih a vedeni
seminari. A v posledni dobé jsem jasné
pochopil, ze pric¢inou brzké smrti nasi
civilizace nejsou politika a ekonomika,
nemoci zpusobené ekologickou situaci
a katastrofy, ale nespravné mysleni,
pievraceny systém hodnot, ztrata lasky
a mravnosti. Materialisticka civilizace,
ktera zapomnéla na prvenstvi duse, bude
zachranovat jenom télo na tkor vieho
dalsiho. Lidstvu nezbylo moc casu, aby
zmeénilo svlj zpsob mysleni.

STAREJME SE O‘DU§I

A POSILUJME SILU DUCHA

Jak vidite osud ceského naroda, jehoz uze-
mi bylo dlouha léta okupovano silnéjsimi
zemémi? | proto snad u nas vznikly urcité
»mimikry“ a zplsob chovani a také silné
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prevlada ateismus, ktery se odrazi prede-
vS§im v mezilidskych vztazich...

Jsme zvykli myslet si, ze télo je prvotni.
To tvrdi véda. Ale historicky prezily ty
narody, které se v prvni radé staraly o dusi
a posilovaly silu ducha. Ty, pro které byly
nabozenska vychova a mravni hodnoty
dulezitéjsi nez instinkty. A ty, pro néz
stal na prvnim misté fyzicky pozitek
a materialni blahobyt, nepozorované
slably a mizely z povrchu zemského.

Ani ekonomicky blahobyt, ani vojenska
mog, a dokonce ani vysoce vyspéla véda

Bez viry, ldsky a mravnosti se véda

stdvala vrazednym ndstrojem.

nezajistily preziti jakékoli civilizace. Bez
viry, lasky a mravnosti se véda stava-

la vrazednym nastrojem. A vojenska
moc nastrojem utisku jinych a vlastniho
naroda. Ekonomicky blahobyt zacinal
kazit duse lidi. Materialni faktory sice jsou
nezbytné k zajisténi ochrany a rozvoje. Ale
nemohou byt na prvnim misté a my na né
nem(izeme vSechno omezovat.

Nikdy jste nepremysleli o osudu
zidovského naroda? Bez izemi, bez jazyka,
dokonce bez tradice prezil 2000 let.

A mnohé narody, i kdyz zabiraly velkou
plochu, byly silnymi staty, mély spolecny
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jazyk, staré zvyky a tradice, slably a roz-
padaly se. | bez vniknuti cizinci zmizely
navzdy z povrchu zemského. Proto je

pro preziti jakéhokoli naroda dlezity
spravny obraz svéta, v mezich kterého
existuje. Staci falesné majaky, nespravné
cile a zkresleny obraz svéta — a stat zacina
slabnout. Narod postupné upada a zadné
penize ani jakakoli vojenska moc ho pred
zanikem nezachrani.

Pripomenme si historii Byzantské ise.
Razné ,mimikry“, podfizenost jinému
statu jsou vzdy vysledkem vnitini slabosti
a neschopnosti. Kdyz jsme uvnitf slabi,
za¢iname byt zvnéjsku zavisli a prohra-
vat. Ateismus neni disledkem porazky,
naopak. Casto se objevuje v téch statech,
kde blahobyt vytlaci viru v Boha, kde
nabozenstvi zapomina na Bozi kralovstvi
a zalina se angazovat v politice a ekono-
mice. Vzpomente si na Sodomu
a Gomoru.

Vzkiiseni ¢eského naroda by se nemélo
zameéfovat na podrizeni svétovym lidrim,
dokonce ani na posileni vlastni ekono-
miky a obranyschopnosti. Potfebujete
prestat byt konzumni spole¢nosti, ptestat
nicit moralku ve prospéch ekonomiky
a politiky. Nemravny ¢lovék ztraci viru
v Boha. Nynéjsi sluzba mamonu, uctivani
penéz a blahobytu, které hlasa USA, nuti
zapominat na cest a moralku, pokud
jsou z toho vyhody. Kazdy ¢lovék, jenz na

,Cistota duse urluje

nase zdravi a osud,” tvrdi
lécitel Sergej Nikolajevi¢
Lazarev.

prvni misto stavi viru a lasku, v sobé muze
prekonat klanéni penéziim a tendenci

k moralnimu rozkladu. Narod je souhr-
nem rodin a rodina se bez mravnosti
rozpada. Bez lasky, obétovani a péce
jeden o druhého nemuze existovat.

A rozpad rodiny je prvnim krokem ke zmi-
zeni naroda z povrchu zemé. Cesky narod
dosud neni oslaben zapadni psychologii,
kult penéz tu jesté neznicil dusi, a proto
ma $anci na preziti.

Rok 2012 je spojovan s mnoha pro-
roctvimi o katastrofach, o velkych
zménach, s predpovédmi o vzestupu
a transformaci lidstva. Jaky je vas nazor
na budoucnost?
Rok 2012 si vétsina spojuje s koncem
svéta. Na vsech svych seminarich fikam,
Ze je to zacatek nové etapy. Hlavni zkous-
ky a zmény zacnou pravé timto rokem.
Budou silit a maxima dosahnou v letech
2014 az 2018. Toto obdobi potrva pribliz-
né do roku 2020. Podle mé diagnostiky uz
budou mit v té dobé vsichni lidé na Zemi
novou energetiku. Jinymi slovy, pfijde
budoucnost a zméni nas. Samozrejmé jen
ty, ktefi na to budou pfipraveni. Ostatni
zlstanou v minulosti. Vse tedy zavisi na
stavu nasi duse.

Pieji ceskému narodu hodné lasky
a mravnosti!

Véra VARADY



